
奠定了专业基础。02 年以来，由于这些诊断
基础的辅助功能室和实验室的建立，再加上
全科疑难病例讨论制度的规范落实，全科对
疑难疾病的诊断没有错漏一例。13 年一例从
市第三人民医院转来的深昏迷患者，因脑脊
液病原学检测的完善，很快明确诊断为隐球
菌性脑膜炎并应用当前世界最前沿的治疗方
案，该患者转危为安。

不仅没有诊错过，还在继续发现。今年 3
月，家住南通开发区的张婷（化名）来到通
大附院神经内科就诊。她从 8 岁起，就出现
了行走不稳、言语含糊、上肢不由自主抖动，
偶有进食咳呛等症状，20 年来，她辗转全国
各地求医问诊，均没有明确诊断结果。终于
在这里找到了答案，她竟然患上了全球罕见的

“神经棘红细胞增多症”。“神经棘红细胞增多
症是极其罕见的疾病，涉及多个系统，因此
非常容易造成误诊。”柯开富指出，“通过体
格检查发现，患者主要是锥体外系和锥体系
的症状，以及外周血棘红细胞增多症，最终
综合诊断为神经棘红细胞增多症。这也是我
市首例确诊的该病症，具有重要的研究价值。
诊断明确并不代表能够治疗和治愈，目前我
们正在对其相关症状进行针对性治疗，帮助
其缓解相关症状。”

目前，通大附院神经内科除了担负苏中
苏北地区的就诊量，部分苏南地区的患者也
是络绎不绝。“他们过来，就是对我们的肯定。
患者的信任是壮大我们收治和继续探索的源
源动力。没有人能随随便便取得成绩，毕竟
老百姓的口碑才是这个行业的唯一出路。”柯
开富如是说。 

柯 开 富 参 加
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