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小安说健康

抢救溺水者：时间就是生命
文 | 蒋海燕

暑期，很多市民尤其是青少年会选择游泳消暑纳凉。近年来，

溺水已经成为导致中小学生意外死亡的“头号杀手”，学生溺水

死亡无疑会给家庭及亲人带来巨大的精神伤害和永远无法抚平的

伤痛。本期小安医生就给大家讲讲防范溺水的相关知识。

有小孩溺水，呼喊救命！

抢救溺水者 ：时间就是生命

37


