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神经介入手术：
回天有术一根管 曲径通幽除顽疾
记者 | 顾雨

众所周知，外科治疗是依靠手术暴露后
进行的，内科治疗则主要依靠服用药物。而
介入治疗，则介于两者之间，是一种“不用
开刀的手术”。简言之，介入治疗就是不开刀
暴露病灶的情况下，在血管、皮肤上作直径
几毫米的微小通道，或经人体原有的管道，
在影像设备的引导下，对病灶局部进行检查、
治疗的创伤最小的治疗方法。

随着社会经济的发展及人们生活水平的
提高，介入治疗已成为现代医院临床治疗的
重要手段之一。其中，神经介入技术是血管
内介入技术中的一种，其最大优点是针对药
物治疗效果不佳、外科手术无法诊治的脑血
管病变可有效进行治疗，同时避免开颅手术

所带来的组织创伤，并且其适应性广、操作
简单、创伤小、疗效确切、并发症少，具有
其它诊治手段无可比拟的优势，为患者提供
了更为合理可靠的选择。

南通大学附属医院神经内科是南通地区
最早开展神经介入手术的科室，自上世纪 90
年代末开展血管内治疗以来，医院投资数千万
元引进尖端设备，年均脑血管造影量、支架
植入术量均居地区领先水平。

常规检查，意外发现“不定时炸弹”

不久前，家住如皋的 72 岁老人谢女士因
为时常感到头昏到当地医院进行了头颅磁共
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