
中国人形容一件事情重要，大不过“人命关天”。
“天地无终极，人命若朝霞。”当年，长江上的“挟尸要价”之所以让人齿

冷，不过是对死者生命的不恭不敬。事实上，对于活着的人来说，程序上推诿
扯皮以至生命冰冷的恶例并不鲜见。最典型的，是今年 8 月 31 日晚，陕西榆
林市第一医院绥德院区，产妇马茸茸在待产时，从医院五楼坠亡。事发后，医
院方面称，由于家属多次拒绝剖宫产，最终导致产妇难忍疼痛跳楼。

一尸两命，叫人扼腕。紧急情况下，救命的程序反倒成了杀人的利器，这
是制度设计万万没想到的事。好在 12 月 13 日，最高法发布了《关于审理医
疗损害责任纠纷案件适用法律若干问题的解释》。解释规定，因抢救生命垂危
患者等紧急情况而不能取得患者意见，医务人员经医疗机构负责人或授权负责
人批准立即实施相应医疗措施，患者因此请求医疗机构承担赔偿责任的，法院
将不予支持。人民日报用了这样一个大标题，《放心救人吧，医院不担责》。

果真是医院胆小怕事不担责吗？
这显然是个误解。一来，在没有这个司法解释之前，紧急状态下，不签字

而施救的几乎是常态。不久前，南方医科大学珠江医院就发生了一例“强制”
剖宫产事件，引发全国关注。44 岁二孩孕妇在胎心监测中出现了极为罕见的“正
弦波”，要不是医院一路绿灯紧急处理，后果不堪设想。二来，医疗机构对程
序的教条式恪守，恐怕病因仍在于失信的社会氛围。《医学界》杂志的调查显示，
85.8% 的医生表示，因担忧发生医患纠纷，他们在行医过程中为避免医疗风险
和医疗诉讼，进行过“防御性医疗”。制度不规范、有理说不清，每个理性经
济人趋利避害的选择，不过是人同此心情同此理的本能罢了。

最高法的解释之所以令人倍感振奋，不过是还原了一个基本常识 ：繁文缛
节一边去，治病救人是第一。这个解释的必要性在于：尽管 2010 年起施行的《侵
权责任法》规定了“因抢救生命垂危的患者等紧急情况，不能取得患者或者其
近亲属意见的，经医疗机构负责人或者授权的负责人批准，可以立即实施相应
的医疗措施”，但，法律并未提及紧急救助情形下的责任承担问题。在现实中呢，
救活了，皆大欢喜事儿好办 ；救不活，拿签字程序来倒打一耙的也不鲜见。

最高法的这个司法解释，仅仅是让医院“放心救人”吗？这显然是个本末
倒置的天大误会。这个解释的第一要义，在于保障公民紧急状态下的被救助权
利 ；然后，才是让治病救人的医疗机构不至于像“扶不扶老太”般陷入两难境
地。换言之，这不是对医院的“独宠”，而是生命至上的“加持”。

“救人第一”，终于在法律层面有了扎实可见的撑腰体。其实这个来源于常
识的理念，恐怕还要从制度设计回归于公众认知的层面去。医患互信、社会共
情，偏见与戾气才会少一些，美好生活的医疗需求才会更温润一些。

“救人第一”，
还须从法律回归常识
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12 月 18 日，江苏省卫生计生委主任谭颖来到通大附院调研指导工作。谭颖
一行先后走访了急诊中心、骨科、神经内科、消化内科、眼科等科室，参观了风
雨连廊和沿濠河绿化景观带。谭颖表示，通大附院各病区都超负荷运转，作为苏
中地区唯一的省属医院，其重点学科、专科、人才队伍代表了地区水平。在进一
步做好科室建设发展的同时，还要进一步培养优秀年轻医生。要充分利用自身优势，
在南通及周边地区健康事业发展中，发挥好龙头作用。

12 月 16 日至 17 日，江苏省医院协会主办的第十六届医院院长论坛暨 2017
年学术年会在南京举行，会上对分支机构优秀工作者及优秀论文获奖者等进行了
表彰，通大附院报院长高建林、常务副院长倪松石、副院长马强、门诊部主任仇
永贵，分别荣获“分支机构优秀工作者”称号，门诊部主任仇永贵撰写的论文荣
获省优秀论文奖一等奖。

12 月 8 日至 9 日，江苏省医院协会医院文化建设专业委员会 2017 年学术年
会在镇江召开，年会期间召开了江苏省医院协会医院文化建设专业委员会换届会
议，会议选举产生了 99 名委员，并从中选举出 32 名常务委员，组成第四届医院
文化建设专业委员会，通大附院党委书记王志伟教授当选为副主任委员，通大附
院还作了题为《医院品牌传播与新媒体环境共舞》的专题经验介绍。

近日，南通市文明办对 2017 年度志愿服务工作中涌现出的优秀个人、优秀
组织、优秀项目等进行表彰，通大附院志愿服务队荣获“优秀志愿服务组织”；急
诊医学科“急救知识进万家”荣获“优秀志愿服务项目”；内分泌科护士长吴爱娟
荣获“南通市优秀志愿者”。

12 月 10 日，通大附院血液透析中心举办 2017 年度肾友会，近百名肾友冒
着严寒相聚在一起。通大附院每年定期举办肾友会，交流血液透析心得，听取健
康指导，加强医患交流，让广大血透患者掌握透析并发症的相关知识，从而改善
生活质量。

近日，在北京国际会议中心举行的中国微循环学会糖尿病与微循环专业委员
会会议上，通大附院内分泌科主任医师顾云娟当选为第一届中国微循环学会糖尿
病肾病学组委员，内分泌科被评为“中国糖网筛防工程优秀筛防中心”，主管护师
顾海云被授予“先进个人”称号。

12 月 14 日，由南通市总工会主办的“建功‘十三五’，建设新南通”劳动竞
赛推进会在市工人文化宫举行，通大附院黄中伟劳模创新工作室在大会上被市总
工会命名为第四批“南通市十佳劳模创新工作室”。 黄中伟劳模创新工作室成立
一年来，形成以“劳模为领衔、骨干为中坚、组织为基础”的创建团队，提升科
室的医、教、研水平，特色开展急救知识进万家活动 18 场，有效提高了市民急
救技能的普及率，广受市民欢迎。
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