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通大附院“联姻”英国莱斯特医院
为南通建设上海“北大门”增添国际化医疗名片

文 | 傅轩

签署协议现场

近日，南通大学附属医院与英国莱斯特大
学医院签署全面合作备忘录，推动相互间临床
技术和学术研究的全面与深度合作。这是继去
年中英肾脏病姐妹中心成立后，双方友好合作
关系的进一步拓展和深化。在国际肾脏病姐妹
中心 C 期建设取得明显成效并确保如期晋级
B 期建设的同时，近期将重点开展在心血管疾
病、呼吸疾病、普通外科、护理等领域的深度
合作。作为苏中苏北地区的龙头医院，通大附
院将致力于为江海百姓提供来自国际最尖端、
最先进的医疗技术和服务。

签约仪式上，受莱斯特大学医院 John 
Adler 院长的委托，莱斯特大学医院研究创
新部主任 Nigel Brunskill 教授，南通大学副
校长、通大附院院长高建林教授分别代表双
方签署了合作备忘录。

成立于 1771 年的莱斯特大学医院是英国
最大、最繁忙的教学医院之一，临床医学在
全球排名中名列前茅。莱斯特大学医院的临
床服务力量，特别是心血管疾病的基础研究
在全球排名中位列前三。今年 7 月，高建林
院长应邀率团访问莱斯特大学及医院，与莱
斯特大学副校长兼医学院院长 Philip Baker、
负责国际事务的副校长 Sarah Dixon、医院
院长 John Adler 教授等就进一步加强双方合
作，拓展新的临床技术和科研合作、临床专

家互访交流、医护人员培训、不同层次的学
生交流等多类型项目进行了高层磋商，达成
多项实质性的一致意见。John Adler 院长因
为重要事务未能如期亲自赴南通签约，专门
致信高建林院长，再次表达了竭力推进双方
合作开花结果的信心和愿景。此次双方签署
的合作备忘录，将正式开启双方在临床服务
能力、转化医学研究和员工教育交流培训等
方面的深度合作，包括发展合作教学、培训
和临床见习项目 ；发展临床合作项目和临床
转化医学研究 ；在职、实习人员交流 ；信息、
培训材料、标准化操作程序等方面的交流。

南通大学与莱斯特大学自 2009 年开始
进行友好往来，2013 年签署友好合作协议，
2014 年开始实施教师培训项目和联合培养医
学博士项目 ；在国际肾脏病学会主持下，通
大附院于 2016 年 7 月与莱斯特大学总医院
签约，共建“中英肾脏病姐妹中心”。此次合
作备忘录的签署，将进一步借助莱斯特大学
医院的技术力量、人才资源和管理经验，多
学科、全方位地深入结对交流合作，在更高
层次、更广领域为医院注入国际化的血液和
理念，这也是通大附院坚持走国际化路线、
瞄准与国际一流大学及医院合作的又一重点
举措，同时为南通建设上海“北大门”增添
了一张国际化医疗名片。
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