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日前，一篇《含泪送别 !8 毛钱治好高烧的“不打针爷爷”，这才是医者仁心》
的文章引起了医务工作者的大讨论。

这是一篇正能量十足的报道，追忆的是我国著名儿科专家、河北省儿童医
院名誉院长胡皓夫。这位将一生奉献给儿童健康事业的医者让世人敬仰，无论
是他的学术造诣，还是医德医风都是全国医务工作者学习的榜样。

尤其在儿科病人爆棚、儿科医生紧缺、儿科负荷重的当下，文章本应是一
股暖流、一种奋进的力量。然而此文一出，医生的朋友圈却炸锅了。因为文章
向公众传递了一个不科学的逻辑 ：只有 8 毛钱治好高烧的医生才是医者仁心，
只有“不打针的医生”才是医者仁心。

一些报道与舆论，将不少医生架到了“神”的位置。高烧作为一种症状，
其可能的疾病不下几十种。轻者或许是感冒发热，重者可能是脑炎等疾病，也
可能是感冒后诱发的心肌炎、败血症、猩红热等其他严重疾病，生命都有可能
垂危，这样的高烧能用 8 毛钱解决问题吗 ?

违背了医学常识的表达，抬高了公众不合理期望值，其危害程度并不亚
于虚假新闻。《2015 年中国医师执业状况白皮书》中公布的医疗暴力事件的
原因分析中，患方对疗效不满意，从 2011 年的 20.65% 上升到 2015 年的 
60.24%。近年来，医疗水平有了快速的发展和进步，但公众对疗效不满意的
数量却大幅上升，这与传播中不断带给公众不合理的期望密切相关。

笔者曾做过一个近千人参与的《不合理的期望值与医患关系紧张的密切程
度》在线调查，结果显示 ：“不合理期望”常常是医患矛盾的导火索，而医患
关系紧张与期望值无关的，仅占 7%。

传媒学者闵大洪多次呼吁，“在互联网、微博、微信等盛行的时代，勿以争
时效而牺牲真实性，勿以争轰动性而牺牲科学性，是媒体和媒体人应该把持的。”

编辑、记者不可能在每个领域都是专家，进行报道时科学精神不可或缺。
科学精神作为一种方法论，同时作为专业水准的体现，应贯穿在报道工作的全
过程中。

不得不说，对医学、科学类报道把关的审核机制，我们长期滞后于国外。
在信息极速传播的新媒体时代，完善此项工作尤为迫切。负责任的媒体，在众
声喧哗的舆论环境中，应恪守专业精神，坚守科学态度，搭建通往正确认识和
理性认知的桥梁。掌握专业知识的医生们，也要有一颗“科普心”，不是只有
愤怒和指责，而是多多联手，一起引领人们科学地认识美好的世界。

向医者表达敬意更要尊重科学
特约评论员 | 施琳玲

近日从江苏省卫生计生委获悉，通大附院康复医学科、病理科、儿科 3 个科
室被确认为“江苏省省级临床重点专科”，学科带头人分别是郭爱松、章建国、赵
建美。截止 2018 年 2 月，通大附院拥有江苏省省级临床重点专科总数达 24 个，
在省内各大医院中位列第四。

2018 年 2 月 8 日至 11 日，第 33 届亚太眼科年会在香港召开，作为我国唯
一的国家级眼科博物馆，坐落在通大附院的中国眼科博物馆受邀在国际会议上展
览。展区位于展厅的中央位置，面积达 128 平方米，共展陈收藏文物 83 件，巨
幅展板 4 块，向世界展示中国眼科博物馆的底蕴和风采。

2018 年 2 月 7 日，在江苏省卫计委召开的 2018 年全省基层卫生工作会议上，
通大附院心血管内科被命名为首批“江苏省基层特色科室孵化中心”并授牌，是
宁外唯一一家获此殊荣的医院。孵化中心将发挥技术优势，对基层心血管内科发
展瓶颈进行剖析和把脉，精准扶持基层心血管内科发展。

2018 年 3 月 5 日上午，第十三届全国人大一次会议在人民大会堂开幕。通大
附院骨科主任刘璠教授光荣赴京参加盛会，这是他连续第三届当选人大代表，代
表南通再次出席全国人民代表大会。此次，刘璠教授带去了医改、完善基层医疗
服务体系、建立高速公路紧急救援体系等提案。

在江苏省“住院高血糖患者护理质量改进项目”决赛中，通大附院内分泌科
主管护师孙娟荣获二等奖，充分展示了通大附院糖尿病护理团队在走向护理专业
化、人才专科化的道路上取得的显著成绩。

2 月 10 日，通大附院“未来医学家沙龙”举办了第二期总结暨第三期启动会。
据统计，2017 年沙龙成员成绩喜人，有 5 人获国家自然科学基金项目资助，8 人
获江苏省医学新技术奖，多人入选省市级重点人才项目，2017 年度附院人物八十
佳当中有四分之一的沙龙成员。

 3 月 10 日，通大附院组织党员专家走进精神文明共建单位——易家桥社区，
举行健康知识普及志愿服务。此次活动，也为通大附院“风尚南通 健康进社区”
学雷锋系列志愿活动拉开序幕。系列活动将以提高居民健康安全意识和自我保护
能力为主题，贴近实际、贴近生活、贴近百姓。
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