
健康管理，变预防为治疗
通大附院开启全民健康管理新模式 

记者 | 冯启榕   图 | 陈善良 体检告别排队，细节之处见精神

走进通大附院健康与疾病管理中心，最
大的感受莫过于——宽敞洁净，无论是采血
还是各个项目的体检，都没有排长队的现象。
原来，这是所有的体检项目都设置了“排号
机”，患者只需要将体检单上的二维码在排号
机上扫描下，即可轻松获悉自己排在多少号，
还需要等几个人，真正做到了心中有数、无
需排队。

作为积极响应国家“健康中国 2030”建设纲要的重要举措，南通大学附属医院健康与疾病

管理中心于3月22日正式对外运营。该中心积极履行公立医院职能，主动承担起人的全生命周期、

全过程健康管理的社会责任，为南通及苏中地区的广大民众提供优质的健康体检与评估、医学

咨询、健康教育与促进、慢性病管理等服务。在该中心试运行期间，本报记者慕名前往南大街

89 号探访——

口腔科、眼科、内科……专业的检中诊疗，
采取“一人一诊室”的空间设计，确保隐私
和体检质量。有心人还会注意到，中心的墙
壁均采用钢板材质，不但坚固耐用，更杜绝
了木质材料可能带来的甲醛问题。

在中心，每走几步，就有休息区，随处可
见的沙发座椅温馨舒适，座椅旁还贴心提供
手机充电装置，整个中心都实现了无线网络
的全覆盖。

在二楼的早餐区内，优雅的湖蓝色餐桌和
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