
ECMO技术显神通
重症患者顺利转院
文 | 晓娟  清云

3 月 17 日傍晚，一辆警车前方开道，引导一辆 120 救护车呼啸进入南
通大学附属医院。车上转运的是一位重症肺炎、严重呼吸衰竭的患者，此时
患者正在接受 ECMO 治疗（俗称人工肺），通大附院重症医学科 ECMO 治
疗小组全程随车保驾护航。

患者一名 54 岁的男性，十天前受凉后出现畏寒发热症状，病情迅速进
展，很快出现呼吸衰竭，在南通市第六人民医院 ICU 进行抢救，给予气管插
管呼吸机支持治疗，患者呼吸急促窘迫，呼吸频率只有 40-50 次 / 分，在
给予 100% 纯氧情况下患者血氧饱和度只能维持 70%-80%，生命危在旦
夕。通大附院重症医学科在接到会诊电话后立即前往，现场会诊判断患者需
要进行 ECMO 治疗，重症医学科立即启动 ECMO 救治流程，小组成员接
到通知后，紧急携带体外生命支持与转运抢救系统，迅速赶往市第六人民医
院。在完成患者病情评估和医患沟通后，迅速对患者实施抢救，副主任医师

故事

29


