
科诊疗更显谨慎，一方面消除患者的心理负担，另一方面科学、规范、合理
的给出个性化诊疗方案。”

今年 5 月前来通大附院就诊的黄女士反复腹痛 6 年余，期间辗转江苏、
上海等多家医院，百般检查无法确诊，多种药物不能缓解疼痛。黄女士来院后，
消化内科通过与神经内科、普外科、心血管内科、影像科以及病理科为她进
行了多学科诊疗。各学科专家详细询问患者病史，并进行了体格检查及影像
阅片，发挥各自的专业优势，对病情进行了充分地分析及讨论。最终专家组
考虑诊断“躯体化障碍”，并给患者制定了治疗方案。

值得一提的是，通大附院血液科淋巴瘤多学科诊疗，不仅汇集了全院最
顶尖多学科专家，更通过各种渠道联合了全国多个淋巴瘤中心，给患者提供
更专业精准的治疗，将复发难治的病例与更多专家无缝对接。6 月 9 日，为
了一位难治的淋巴瘤患者，血液科刘红主任带领主任医师杨力及团队网络连
线天津淋巴瘤中心门诊张会来教授团队会诊，他们精心准备病人资料，从病
理剖析，到移植，在下一步治疗上，均得到了张会来教授团队的一一解答和
指导。刘红主任说，“不遗余力的为病人找到最适合的治疗方法是我们多学科
诊疗的宗旨，不论是院内专家的交流还是与外院专家就患者病情的探讨，都
能让我们医务人员从中得到学习和成长，这是双赢的。”
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