
辨色困难或视物模糊的药物 

1. 解热镇痛药 : 布洛芬 ( 易引起头晕，头痛，少数人可致视力降低和辨
色困难 ) ；吲哚美辛 ( 可致视力模糊、耳鸣、复视 )。

2. 扩血管药二氢麦角碱 ：可致视物不清。
3. 解除胃肠痉挛药 : 阿托品 ：可致驾驶员视近物不清或模糊 ；东莨菪碱 ：

可扩大瞳孔，持续 3-5 天，出现视物不清。  
4. 硝酸甘油 ：可出现视物模糊。 
5. 抗癫痫药 ：卡马西平、苯妥英钠、丙戊酸钠可引起视物模糊、复视或

眩晕。 
6. 抗精神病药 ：利培酮可出现视物模糊、注意力下降。

可使驾驶员出现定向力障碍的药物

1. 哌替啶 ：偶致定向力障碍、幻觉。 
2. 抑酸药 ：雷尼替丁、西咪替丁、法莫替丁可引起幻觉、定向力障碍。 
3. 避孕药 ：长期服用也可使视网膜血管发生异常、定向力发生障碍、左

右不分。 

可致驾驶员多尿和多汗的药物

1. 利尿剂 : 阿米洛利及其复方制剂服后尿液排出过多，出现口渴、头晕、
视力改变。

2. 抗高血压药物：复方利血平 - 氨苯蝶啶片、吲达帕胺（易引起尿量多，
尿频）；哌唑嗪（易引起尿频、尿急）。 

 

提醒
                       
1. 服药之前请仔细阅读药品说明书。
2. 开车前 4 小时慎用上述药物，或服用后休息 6 小时再开车。 
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