
公益使命

“I suggest we give our applause 

t o  D r . Z h a n g ,  a  b i g  C h i n e s e 

surgeon.”（“ 我 建 议 将 掌 声 送 给 张 医

生，受欢迎的中国外科医生！”），纳兹莫

加医院手术室立刻响起了掌声和欢呼声。

医院院长兼耳鼻咽喉头颈外科行政主任

Naufal 博士在观摩第 31 期中国援桑给

巴尔医疗队队员、通大附院耳鼻咽喉科副

主任医师张启成手术后，由衷赞叹道。

5 月 9 日至 15 日是纳兹莫加医院耳

鼻 咽 喉 头 颈 外 科 举 办 的“ENT Camp”

手术周，张启成全程参加并顺利完成 36

台手术，其中包括巨大甲状腺切除、咽旁

间隙肿物切除、复发性鼻息肉的 FESS

术等疑难复杂手术。手术周中，西班牙鼻

颅底外科医师 Paco 对其手术给予了充

分肯定。

桑给巴尔医疗水平及设备相对落后，

队员们经常需要自制一些特殊器械去完成

部分手术和治疗。一名双侧声带麻痹导致

喉梗阻的患者，在前期通过气管切开后一

直未能得到进一步治疗。此次张启成巧借

腹腔镜电勾等器械，用于模拟国内先进的

“CO2 激光”，完成了“ 内镜下声带后段切

断术”，通过微创手术既解决了患者的呼吸

问题，也最大程度改善了其发音质量。

而另一名患者因患巨大甲状腺肿，此

前被多次拒绝手术。张启成接诊后，对其

进行了仔细检查和充分的评估，将患者安

排在“ENT Camp”手术周手术。术后

2 天，这名患者便康复出院。

“ 忙并收获着，累并快乐着。”张启成

说道。“ 作为青年外科医生，我需要不断

地学习、思考和实践，这样才能不断地成

长 ；而作为援外队员，我必须以高度的责

任感、事业心对待援外工作，努力为中桑

人民的友谊贡献自己的绵薄之力。”

自制特殊器械，一周完成 36 台手术
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