
中在麻醉药物的选择和应用以及液体的补充
上更为谨慎。最终，科室低体重新生儿麻醉亚
专业组经受住了考验，成功为这名新生儿手术
保驾护航。”

科研创新和人才队伍建设“两不误”

科研是推动医学发展源源不断的动力，只
有以科研为抓手，才能促进科室不断进步。据
了解，麻醉手术科于近五年承担国家自然科
学基金青年项目 4 项，省自然科学基金青年
项目 1 项，中国博士后项目、省博士后项目各
1 项，南通市课题近 10 项 ；近 3 年共发表文
章 62 篇，其中 SCI 文章 25 篇（最高影响因子
8.78），中华 3 篇 ；获江苏省科学进步奖三等
奖 1 项，江苏省医学科技奖二等奖 1 项，南通
市科学进步奖三等奖 ；获得发明专利 2 项，实

用新型专利 2 项。不仅如此，麻醉手术科还承
担起培养人才的重任。科室于 2008 年获教
育部麻醉学硕士学位授予权，每年招收硕士研
究生 15 名左右，目前有硕士研究生导师 9 名，
已经培养硕士研究生 100 多名。

值得一提的是，科室还拥有全市首个麻醉
护理团队，为麻醉医生的临床工作助力。“麻醉
护士们的工作用重要和繁琐来形容毫不为过，
不论是麻醉药品管理、配合医生监测患者生命
体征还是全程陪伴患者术后复苏等，她们同麻
醉医生一样，用自己的专业和细心为患者提供
全方位、有温度的护理服务。”秦毅彬坦言。

为更好地服务广大人民群众，下一步，麻
醉手术科将开设麻醉治疗与睡眠专病门诊，通
过运用麻醉学原理和技术对失眠人群进行诊
断和治疗，让其逐渐摆脱对药物的依赖，改善
失眠状态，提高生活品质。
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