
内科也是帕金森中心，对帕金森病进行早期诊

断、精准治疗以及围手术期的药物调控，多学

科联合为患者制定最优方案。

实施神经疾病的全程管理

神经内科致力于构建全面的患者管理体

系，不仅设立了专门的筛查门诊与随访门诊，

还针对住院患者制订了详尽的随访计划，包括

出院后一个月、三个月、六个月及一年的定期

回访，随访中重点指导患者定时用药，并根据

血压等关键指标灵活调整治疗方案，有效控制

慢性疾病，预防卒中等严重并发症的发生。此

外，科室牵头南通市为民办实事项目——脑卒

中高危人群筛查，通过普及健康知识，鼓励公

众自我评估神经疾病风险，做好慢病管控和疾

病预防。

据了解，2023 年神经内科年门诊量近 12

万 人 次 ；年 急 诊 量 2 万 余 人 次，年 出 院 人 数

3500 余人。“ 神经疾病中心布局床位数更多，

涵盖的病种也更多，未来我们还将开设疑难杂

病中心、头痛中心等，我们的目的就是以患者

为中心、以疾病为切入点，通过多学科、团队

化、一站式全流程的服务，为患者提供规范化、

个性化以及精准化的诊疗服务。”神经内科主

任季秋虹介绍。
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