
通大附院专病中心

就在近日，通大附院心律失常诊疗

中心正式成立，标志着通大附院在心血

管疾病诊疗领域又迈上了一个新的台

阶。该中心将整合多学科资源，为心律

失常患者提供更高效、精准的诊疗服务。

24 小时治愈出院，
心率失常诊疗中心让患者重获“心”生
供稿 | 心律失常诊疗中心

前沿技术护佑心脏

针对心律失常的治疗，通大附院心律失常

诊疗中心率先在南通地区开展了左束支区域

起搏术、无导线起搏术、ICE 指导的房颤 + 左

心耳封堵一站式治疗等新技术。

该中心长期熟练开展国内外最先进的心

律失常介入技术 ：包括起搏器植入 ( 单双腔

9 月 11 日，26 岁 的 年 轻 上 班 族 小 秦（ 化

名）成功摆脱了困扰她两年的心动过速——心

跳每分钟高达 180 次，心血管内科主任医师陆

齐教授成功为其实施室上速消融日间手术，小

秦入院手术不到 24 小时就从通大附院心律失

常诊疗中心出院。

科普 ：何为心律失常？

心脏作为人体的动力源，保障着生命的每

一次跳动。正常情况下，心脏以规律的节奏跳

动，确保血液流向全身。然而，生活中的各种因

素可能导致心律失常，使心脏的节奏出现紊乱。

心律失常并不是单一的疾病，而是心脏电

活动的异常表现，它可以表现为心跳过快、过

慢或不规律，就是心律失常的三大类 ：心动过

速、心动过缓和心律不齐。

右一为心律失常诊疗中心主任陆齐教授
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