
故事

下，用绷带临时固定住徐女士的下巴，“这

段时间嘴巴不要张太大，也不要吃硬的食

物，一到两周就可以拆掉绷带。”陈晓庆仔

细叮嘱一些注意事项。一旁的乘客得知

陈晓庆是来自大型三甲医院的脊柱外科

专家，也在现场咨询颈椎病相关的问题。

据了解，陈晓庆此次是从印尼回国，

他应邀参加 2024 年国际脊柱创新发展

学会—亚太分会（ISASS AP）年会并

就“Oblique lumbar interbody fusion 

(OLIF) for patients with degenerative 

lumbar disorders”进行了专题演讲。

国际脊柱创新发展学会是专注于脊柱外

科领域创新与发展的国际性学术组织，每

年的亚太分会年会是脊柱外科领域最具

影响力的会议之一，脊柱外科作为通大附

院“脊柱侧弯诊疗中心”，设有脊柱侧弯

专病门诊，目前已成功实施包括成人退变

性脊柱侧弯、青少年特发性脊柱侧弯、先

天性脊柱侧弯、陈旧性骨折后凸畸形、斜

颈畸形等各类脊柱侧弯手术近百例，具有

丰富的临床经验。

此外，脊柱外科还设有腰椎间盘突

出、骨质疏松性骨折、脊柱肿瘤等专病

门诊，除了斜外侧入路腰椎椎间融合术

陈晓庆
通大附院主任医师，副教授，医学博士，硕

士研究生导师，脊柱外科副主任（主持工作）。

擅长 ：各种脊柱退变性疾病及脊柱创伤

的微创治疗，包括腰椎间盘突出症、腰椎管狭窄

症、腰椎滑脱症的诊治；各类颈椎病的诊治、特

发性及退变性脊柱侧凸的矫治；复杂脊柱骨折

脱位、脊柱感染与脊柱肿瘤的诊治，尤其擅长显

微镜及内镜下的脊柱微创手术。

门诊时间 ：
周三上午（东院区），周一（西院区）

（OLIF）之外，常规开展脊柱内镜手术

（PELD、UBE）、经皮骨水泥椎体增强

术（PVP、PKP）、经皮椎弓根钉内固定

术（PPSF）、微创后路腰椎椎间融合术

（MIS-PLIF）、微创经椎间孔入路腰椎椎

间融合术（MIS-TLIF）等各种脊柱微创

手术。
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