
Q: 做完造影检查多久能怀孕？

A: 通大附院生殖医学中心的造影检查

是四维超声子宫输卵管造影检查，具有

无辐射的优点。只要在当月严格避孕，

次月可以正常备孕。

Q: 试管促排，卵子越多越好吗？

A: 有数据表明，一次获卵 8~12 个就

已经足够让 70% 以上的女性怀孕了。

与卵子的数目相比，卵子的质量更为重

要，只要形成的胚胎质量好，理论上一

个卵子就足够了。此外，如果促排的卵

子数目过多，会增加卵巢扭转以及患上

卵巢过度刺激综合征的风险，这不仅会

损害女性的健康，严重时女性还会面临

生命危险，因此，试管婴儿促排卵并不

是卵子越多越好。
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试管婴儿技术作为现代辅

助生殖医学的里程碑，为无数

家庭带来了生育的希望与喜

悦。面对这一复杂而精细的治

疗过程，许多准父母心中难免

充满疑问与好奇，今天，生殖医

学中心主任医师孙晓莉领衔的

生殖医学专家团队准备了关于

试管婴儿的 Q&A，让您更加安

心、自信地踏上这段生命之旅。

胚胎移植后能马上活动吗？
本文作者：张梦雪  专业审稿：孙晓莉

 孙晓莉：通大附院主任医师，副教授，硕士研究生导师

擅长：生殖内分泌及不孕不育相关疾病的诊治，如月经失调、多囊

卵巢综合征、卵巢功能减退、子宫内膜异位、复发性流产等；辅

助生育技术，如个性化促排卵方案制定、人工授精、试管婴儿、

多胎减胎等；宫腔镜检查与手术，如宫腔镜下子宫内膜息肉、宫

腔粘连、纵隔子宫等的诊断与手术。超声诊断技术，如妇科常见

疾病、卵泡发育的超声诊断、B超下子宫输卵管造影术等。

门诊时间：周六全天（东院区），周一全天、周二全天、周五

上午（西院区）
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