
据 了 解，在 朱 琴 的 带 领 下，自 2021 届 年

轻护士们入科之后，青苗计划正式启动。“ 青

苗”们根据自己跟台的手术完成手术笔记，查

漏补缺、学思并重。“ 手术适应证、解剖知识、

术前准备、体位安置、医生习惯……”每当一

天的手术结束后，“ 青苗”们便会及时地整理、

记录，重温不同手术的手术入路、手术方式、手

术步骤等，并将整理的笔记作为学习资料，便

于温习巩固。手术笔记的记录能够帮助年轻

护士们更加迅速地提高专业能力，适应工作节

奏，更好地为手术患者服务。

青苗向阳生，砥砺逐梦行。“ 要成为一个全

面且专业的人，全在‘ 面面俱到’，专在‘ 精益

求精’！”年轻的护士们谈及自身的专业以及

未来目标，自豪且坚定。

家园理念，向“新”而行

“How do you feel today ？”

“努力成为一个很哇塞的人。”
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