
美配合，顺利为患者完成手术。术中，

机械臂如同被赋予了“ 透视眼”和“ 稳

定手”，基于术前精准规划和高清影像

导航，在狭小的关节腔内精准定位并

构建胫骨与股骨隧道，误差严格控制

在 0.5 毫米以内，完美避开骨骺生长

区，整个过程精准、微创、高效。“ 机器

人辅助的核心优势在于它能将最理想

的解剖重建方案，从规划图变成精准的

‘ 施工图’。”徐华说道，“ 这就像在极其

精密的‘ 绣花’作业中，有了永不手抖的

‘巧手’和永不偏差的‘慧眼’。”

令人欣喜的是，得益于手术的超精

准和微创性，小钱术后膝关节稳定性立

即得到有效恢复。术后第二天，她就开

始了系统性的功能锻炼，术后仅 3 天便

顺利出院。“ 未来，通大附院运动医学中

心将继续积极探索和应用前沿技术，让

更多运动损伤患者享受到更精准、更高

效、更安全的优质医疗服务，助力他们

早日重返运动、回归健康生活。”王友华

教授表示。

王友华

通大附院主任医师，教授

擅长 ：髋、膝、肩、肘、踝等骨关

节病和运动创伤的诊治和康复，对

髋、膝、肩等人工关节置换方面有独

到建树。

坐诊时间 ：

周一上午（东院区），周三、周五

上午（西院区）

徐华

通大附院主任医师，副教授，硕导

擅长 ：肩袖损伤、冻结肩、膝关

节韧带损伤、半月板损伤、髌骨脱位

等运动损伤及退行性疾病的关节镜

微创手术；髋、膝、肩关节置换手术。

坐诊时间 ：

周五上午（东院区），周一、周三

（西院区）
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