
技 术

低分子肝素，术前 24 小时停用低分子

肝素（ 为手术安全留出窗口）。术中 ：

手术团队高度戒备，手术顺利，虽然出

现了轻微渗血，但被迅速有效控制。术

后 ： 术后 24 小时不到恢复低分子肝

素抗凝，术后 48 小时情况稳定，重启

华法林抗凝，并监测其效果达标后，再

安全撤掉低分子肝素“ 桥梁”。医生特

别说明，华法林不影响母乳喂养。

圆满结局，医学协作迎接新生命

随着一声响亮的啼哭，健康的宝宝

平安降生。经过精心护理，小玲术后

也恢复良好。这场贯穿整个孕期和分

娩过程的高危“ 双保”战役，在通大附

院心脏大血管外科、产科、药学部等多

学科顶尖团队的精密协作与无缝配合

下，画上了圆满的句号。

怀抱来之不易的宝宝，小玲和家人

终于走出了那段在“ 保心”与“ 护胎”

苏敏

通大附院主任医师，副教授，硕导

擅长 ：妇产科常见病、多发病的

诊治，包括高危产科疾病、妇科内分泌

疾病、妇科炎症的诊断与治疗，熟练操

作高危产科助产手术，尤其产科合并

症、并发症等疑难复杂疾病诊治和术

前术后相关问题的评估、决策和处理。

坐诊时间 ：

周二（西院区）

间艰难抉择的阴霾。通大附院专家团

队的专业医术、勇于担当和精细化管

理，成功守护了这个珍贵的新生命。

右三为主任医师苏敏
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