
免除“乙肝”困扰
——通大附院开设“乙肝临床治愈”门诊
▌感染性疾病科

近 日，国 家 药 品 监 督 管 理 局 官 网
再传佳音——在乙肝临床治愈领域聚
乙 二 醇 干 扰 素 α 成 为 首 个 批 准 用 于
成人慢性乙型肝炎患者乙肝表面抗原

（HBsAg）持续清除的药物，这也是全
球唯一获批“成人慢性乙型肝炎患者的
HBsAg 持 续 清 除”适 应 证 的 药 物，为
全球乙肝防治提供了新的方向。

从近年来多个临床研究数据可以
看出，优势人群乙肝临床治愈方案使
得越来越多慢性乙肝患者完成乙肝有
限 疗 程，顺 利 停 用 抗 病 毒 药 ：一 项 多
中心、随机对照、3 期临床研究结果显
示，治疗结束停用抗乙肝病毒药物后随
访 24 周时，聚乙二醇干扰素 α 联合核
苷（ 酸）类似物组的 HBsAg 清除率达
31.4%，显著高于核苷（ 酸）类似物单
药组。

张彬

通大附院感染性疾病科主任医

师，医学硕士，硕导

擅长 ：疑难危重感染性疾病的

诊治，尤其是重症感染、不明原因发

热、疑难肝病、乙肝母婴阻断，以及重

症病人脏器功能支持，如连续血液净

化、肝肾替代治疗。

坐诊时间 ：

周三全天、周四全天（东院区），周

一全天（西院区）

结语

南通大学附属医院感染病科主任、
主任医师张彬表示，科室注重对感染病
科门诊出诊专家乙肝临床治愈、医患沟
通、诊疗方案、药物不良反应监管与及
时处置培训，力求诊疗水准同质化 ；通
大附院自开通乙肝临床治愈门诊以来，
已 帮 助 多 人 实 现 临 床 治 愈，免 除“ 乙
肝”困扰！相信随着乙肝临床治愈门诊
的持续运行，会有越来越多的乙肝患者
摆脱疾病困扰，重获健康人生！

聚乙二醇干扰素 α 获批截图

“乙肝临床治愈”门诊

门诊时间：西院区每周一，
东院区详见每月门诊排班
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