
何志贤

通大附院甲乳外科主任医师，副

教授，硕导，医学博士

擅长 ：乳腺癌早期诊断及基因

检测，乳腺肿瘤微创治疗、乳腺癌改

良根治术、保乳手术、前哨淋巴结活

检术，乳腺癌术后重建术，乳腺癌综

合治疗；甲状腺良恶性肿瘤、甲亢及

甲状旁腺肿瘤、原发性和继发性甲状

旁腺功能亢进及微创腔镜下甲状腺

肿瘤的手术治疗等。

坐诊时间 ：

周一全天、周五全天（东院区）

七旬老人乳腺癌术后突发青光眼，
多学科协作守护光明
▌黄玉婷

肿，眼压高达 45mmHg，是典型的急

性闭角型青光眼发作。”参与会诊的眼

科医生立即制定抢救方案。护士们严

格执行医嘱，每 10 分钟为张奶奶右眼

滴注一次毛果芸香碱滴眼液，连续 8

次。深夜里，护士们忙碌的身影成了病

房里最温暖的风景。

“ 那些姑娘们真不容易，半夜里一

趟趟跑来给我滴眼药水，比我家人还

细心。”张奶奶感动地说。经过紧急处

理，她的眼痛明显缓解。次日转入眼科

进一步治疗，通过降眼压药物和甘露

醇静脉滴注，眼压得到有效控制。

在这场与两种疾病较量的战役中，

张 奶 奶 深 切 体 会 到 了 现 代 医 疗 的 温

度。“ 从何主任精湛的手术，到值班医

生及时发现异常，再到护士们整夜不

眠的照顾，每个环节都让我感动。”她

说，“ 面对疾病虽然害怕，但有这样专

业的团队在身边，我心里特别踏实。”

何 志 贤 表 示，高 龄 患 者 术 后 出 现

其他系统急症并不罕见，多学科协作

和 细 致 的 术 后 观 察 至 关 重 要。“ 看 到

患者康复的笑容，就是我们最大的欣

慰。”
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