
硬核实力，托起生命希望

“ 技术创新是重症救治的底气，我

们不仅要跑赢死神，更要让更多家庭重

获希望。”科室主任、主任医师陆洋的话

语道出了重症医学科的发展内核。

依托医院百年积淀，科室构建了以

器官功能支持为核心的技术体系，常

规 开 展 ECMO、机 械 通 气、神 经 调 节

辅助通气（NAVA）、PiCCO 血流动力

学监测、重症超声、重症血液净化、重

症营养治疗及镇痛镇静等技术。对脓

毒症、感染性休克、重症急性胰腺炎、

心 源 性 休 克、急 性 肝 衰 竭、急 性 肾 损

伤、急性呼吸窘迫综合征（ARDS）或

多器官衰竭（MOF）等危重疾病进行

精准监测与综合治疗，救治水平居省

内前列。
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获 批 省 级 区 域 中 心 后，科 室 将 以

“ 临床诊疗、科技创新、人才培养、技术

转化、区域辐射、应急响应”为核心，全

方位提升服务能级，推动重症医学同

质化、高水平发展。未来将重点推进 ：

亚专业精细化 ：精细化重症循环、

重症神经等亚专科救治流程，推广多

学科协作（MDT）模式 ；

智慧 ICU 建设 ：利用 5G、人工智

能技术，建立重症大数据平台，实现远

程会诊与早期预警 ；

空地一体化急救 ：依托新院区直

升机起降能力，打造“ 空中 ICU”生命

通道，保障危重患者转运安全 ；

人才培养与科研 ：与国内外知名

大学和研究机构合作，培养复合型人

才，聚焦重症医学前沿研究，主持及参

与全国临床多中心科研项目、国家自

然科学基金及省市级课题，发表高质

量 SCI 论文，力争国家和省级各类科

研奖项。
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