
疾病科、呼吸与危重症医学科等专家制

定个性化治疗方案，采用依库珠单抗精

准治疗，最终帮助患者脱离血透，肾功

能逐步恢复，血红蛋白和血小板指标恢

复正常。

重净化，打通生命“通道”

“ 血液透析是尿毒症患者的重要治

疗手段，我们实行早 7 点半至晚 10 点

的三班服务模式，就是为了方便不同患

者的时间安排。”黄新忠教授介绍，“ 东

院区启用后，通州、海门、开发区的患者

不用再跨区就医，在家门口就能享受到

高质量透析服务。”作为血液净化技术

国家和省级培训基地以及苏中片省级

腹膜透析指导中心，科室构建了全维度

血液净化服务体系，成为尿毒症患者的

“ 生命续航站”。西院区 80 台血透机、

6 台 CRRT 机与东院区 45 台血透机、

4 台 CRRT 机同步高效满负荷运转，

2025 年为 90000 余人次提供了高质

量的血液透析治疗。

血管通路是血透患者的“生命线”。

针对动静脉内瘘狭窄、血栓等常见难

题，东西院区均能常规开展日间超声及

DSA 引导下经皮球囊扩张血管成形

术等疑难复杂血管通路手术，具有创伤

小、恢复快等优势。目前，科室建立“血

管通路全程化管理”模式，从造瘘、维护

到并发症处理，极大提升了长期透析患

者的生存质量。
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