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的生命保卫战悄然打响。急诊室迅速
启动抗休克治疗，立即输血，补液、吸
氧，保温，生命监护。同时积极做好急
诊手术准备。

急 诊 CT 提 示“ 左 侧 桡 骨 开 放 性
粉碎性骨折、骨盆髋臼粉碎性骨折、股
骨颈、腕骨多发骨折伴脱位、肠系膜挫
伤、膀胱挫伤、肾上腺挫伤……”一连
串的诊断名词背后，是一个命悬一线
的生命，和一个即将崩塌的家庭。

主刀医生龚辉迅速集结手术团队。
无影灯下，时间失去了概念，只有监护
仪的滴答声和器械精准操作的细微声

响、急诊行左前臂清创术、左桡骨骨折
克氏针内固定术、左下尺桡关节切开
复位克氏针内固定术、腕关节支架外
固定术、创面封闭式负压引流术、左侧
股骨髁上骨牵引……一系列高难度手
术接连展开。整整三个多小时，手术团
队几乎没有挪动过脚步，汗水浸透了
手术衣，但所有人的目光始终锁定在
那个亟待拯救的生命上。

手 术 顺 利 结 束，但 战 斗 远 未 结
束——宋大爷被转入 ICU 继续监护。
一周后，患者转危为安。龚辉团队再
次站在手术台前，进行左侧髋臼严重
粉碎性骨折切开复位多块钢板内固定
术、盆骨外固定术一一复位、固定，如
同修复一件破碎却珍贵的瓷器，长达
五小时的复杂髋臼手术顺利完成。

“ 那 时 候 我 们 真 的 快 撑 不 住 了。”
回忆起那段日子，宋女士的声音仍会
哽咽，“ 家里人整夜整夜睡不着，我们
都不敢想最坏的结果。可每次从 ICU
门口经过，都能看到医生和护士们进
进出出，他们就是我们唯一的希望。”

更让宋家人感动的是，在宋大爷转
入创伤中心普通病房康复期间，龚辉
即使不值班，也会专程赶来探望。他总
会俯下身子，轻轻按压宋大爷的腿部，
仔细询问恢复情况。“ 今天感觉怎么
样？慢慢来，不着急。”简单的几句话，左一为主任医师龚辉


