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兄弟俩相继患上肛瘘，
中医科特色疗法解顽疾
▌陈静

“ 多亏汤医生，不仅治好了

大 儿 子，现 在 小 儿 子 也 快 痊 愈

了！”近日，在通大附院中医科

肛肠门诊，一位母亲满是感激。

这位母亲先后将 21 岁的大儿子

和 19 岁的小儿子送至医院，兄

弟俩相继患上肛瘘，而通大附院

中医科的特色疗法，为他们解除

了病痛困扰。

哥哥屁股疼，原是复杂性肛瘘

今年年初，21 岁的汪飞（ 化名）总
被肛门部位的疼痛困扰，直到肛门周
围出现破溃，甚至有脓液渗出，疼痛难
忍，才告诉母亲。一次偶然机会，她了
解到通大附院中医科肛肠专业是科室
特色之一，便带着汪飞找到了中医科
汤景杰医生。

汤景杰为汪飞进行了详细检查，发
现其（ 截石位）肛门后侧 6 点位距肛缘
3 厘米见一溃口，可触及条索状物通向
肛内，左前侧见一肿块，顶有溃口，压
痛明显，按压见脓性分泌物溢出，结合
症状的复杂性，最终诊断为复杂性肛
瘘伴脓肿形成，需尽快手术治疗。

术前盆腔核磁共振检查明确了瘘
管的走向以及与肛周肌肉组织的关系。

“ 针对这种高位复杂性肛瘘，我们选用
挂线疗法。”汤景杰介绍，该疗法能最
大程度保护肛门括约肌功能，避免失禁
风险，还能通过引流减少感染。手术顺
利完成后，中医科采用中药熏洗坐浴促
进创面愈合，搭配特色中药贴敷缓解疼
痛、防止尿潴留等术后并发症。术后 5
天汪飞顺利出院，后续经 7-10 天挂线
治疗，一个半月便完全痊愈。

弟弟遇同款病症，信任加持再
获康复

令 人 意 想 不 到 的 是，在 哥 哥 治 愈
后，今 年 3 月 初，母 亲 又 带 着 19 岁 的
弟 弟 汪 宇（ 化 名）来 到 了 汤 景 杰 的 门


