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汤景杰

通大附院中医科主治中医师

擅 长 ：混 合 痔、肛 痿、肛 裂、肛

周脓肿等肛肠科常见疾病外科治疗。

对于便秘、肛周瘙痒、慢性结肠炎、肛

窦炎、肛门坠胀及肛门直肠痛的中医

中药治疗。

坐诊时间 ：

周二下午（东院区），周一全天、周

二上午、周三全天、周四全天、周五全

天、周六全天（西院区）

诊。原来，汪宇也出现了类似的症状。
经检查，弟弟汪宇同样患有肛瘘，但幸
运的是位置较浅，病情相对简单，汤景
杰为他实施了常规的肛瘘切除术。目
前，汪宇每周都会按时来门诊换药，创
面愈合情况良好，已接近痊愈。

“ 本来还很担心两个孩子的病情，
没想到通大附院中医科的治疗又快又
好，汤 医 生 不 仅 技 术 好，还 特 别 有 耐
心，每次都详细讲解术前及术后注意
事项，让我们特别安心。”母亲感慨道，
两次就诊经历，让她深深感受到了通
大附院中医科的专业与温暖。

肛瘘偏爱年轻男性，这些诱因
要警惕

兄弟二人相继患上肛瘘，也让不少
人产生疑问 ：为何年轻人会频繁患上
这种疾病？汤景杰结合临床经验给出
了专业科普。肛瘘是肛肠科常见疾病，

尤其好发于年轻男性。这主要与男性
雄激素水平较高、肛腺发育丰富有关。
此 外，长 期 大 便 次 数 增 多、腹 泻 或 便
秘，以及肠道本身的慢性炎症（ 如克罗
恩病等炎症性肠病），也会诱发肛瘘。

通大附院中医科肛肠专科作为特
色专科，融合传统中医与现代医学技
术，针对不同肛瘘类型制定个性化方
案，通过精准手术搭配中医中药特色
护理，为患者解除病痛。若出现肛周不
适，建议及时就医，早诊断早治疗。


