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热 泪 给 他 取 名 为“ 安 安”：“ 希 望 他 这
一生平平安安，这就是我们最大的心
愿。”产妇的丈夫更是激动地感慨道 ：

“ 附院果然是附院！还好及时赶来了，
不然两条命都保不住！太感谢了！”

陈晨

通 大 附 院 产 科 主 治 医 师，医 学

硕士

擅 长 ：妇 产 科 常 见 病 的 诊 治，

尤其是产科急危重症、产前咨询及诊

断、妇科内分泌、生育调控等。

【医生提醒】
出现这些信号，请立即就医

针对胎盘早剥这一危急重
症，陈晨医生特别提醒各位孕
产妇及其家人注意以下高危因
素和预警信号 ：

1. 控制基础疾病 ：如果孕
期患有高血压，需注意血压监
测，及时治疗 ；

2. 避免腹部外伤 ：孕期避
免剧烈运动，避免外伤碰撞 ；

3. 胎膜早破 ：多胎妊娠、
羊水过多、胎位不正的孕妇，如
遇突然破水，应立即来院，易并
发胎盘早剥 ；

4. 异常持续腹痛、不明原
因阴道流血：无论出血量多少，
都应高度重视，立即来院就诊。

每一分钟都关乎两条生命，警惕这
些信号，就是保护自己和宝宝。


