
穿刺条件极差，一度陷入无法治疗的

困 境。 金 小 红 带 领 团 队 开 展 多 学 科

会诊评估，采用超声引导下经右上肢

PICC 导管置入术，术中精准处置导管

异位问题，通过腔内心电图 PICC 尖

端定位技术一次性完成精准置管，既

减轻了患者身体痛苦与经济负担，也

为后续治疗打通了生命通道，收获了

患者及家属的高度认可。

作为江苏省急危重症孕产妇救治

指导中心，对母婴专科护理的专业性、

应急性、精准性提出了极高要求。“ 每

一例危重孕产妇救治都需要医护团队

无缝协作、全力以赴，牢牢守住母婴安

全的生命线。”母婴护理专业组组长顾

宏梅介绍，医院持续加大母婴专科护

理人才培育力度，培养省级母婴专科护

士、妇产科方向研究生数十名，以成熟

的多学科协作模式彰显了三甲综合医

院守护母婴安全的责任与实力。

37 岁高龄产妇王女士（ 化姓）患

有妊娠期高血压，顺产后病情急剧恶

化，确诊为 HELLP 综合征合并肝包膜

下大血肿，生命危在旦夕。产科护理团

队第一时间联合多学科开展护理疑难

病例研讨，制定个体化救治护理方案，

严格落实绝对卧床制动、生命体征动

态监测、检验标本精准采集、出入量精

细化记录、输血用药规范管控等措施，

全力防控出血、感染、血栓等高危并发

症，同步配套心理疏导、营养指导、情

绪安抚等人文服务。经过多学科医护

协同攻坚、精细化照护，产妇生命体征

逐步平稳，顺利康复。

从常规诊疗照护到专科技术攻坚，

从危重孕产妇救治到疑难病症护理，

通大附院护理团队持续推动专科护理

从“ 经验型”向“ 科学精准型”转型升
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