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南通首例原发性震颤
合并帕金森病患者“脑机接口”
脑起搏器成功开机
供稿  ▎神经外科

性震颤患者日后患上帕金森病的风险
要高于普通人群。帕金森病是常见于
中老年人的神经系统退行性疾病，症状
表现包含运动症状（ 静止性震颤、运动
迟缓、肌强直、姿势平衡障碍）和非运
动症状（ 嗅觉减退、便秘、疼痛、睡眠障
碍、焦虑抑郁等），虽不直接影响寿命，
但却严重损害患者的行动能力和生活
质量。目前，我国约有 500 万帕金森病
患者，患者人数居全球首位，但该病在
我国仍处于“ 认知度、就诊率、诊断率
不高”的现状。

随着病情进展，张老伯的药物疗效
逐渐下降，并出现明显症状波动。神经
疾病中心神经内科与神经外科团队联
合评估后认为，其病情符合脑起搏器手
术指征，可通过丘脑底核的电极植入控
制症状，提升生活质量。

感知—分析—反馈—调节脑机
接口技术赋能精准治疗

近年来，脑机接口和人工智能技术
的快速发展为帕金森病等疑难神经系
统疾病诊疗带来了全新突破。沈剑虹
教授介绍，此次手术应用的是全球首
款搭载脑机接口和人工智能技术的可
感知、可充电脑起搏器，相较于传统脑
起搏器，它就像一个全天在线的智能健
康助手，能够在提供稳定治疗的同时实
时感知并分析患者的异常脑电信号，即

“ 读懂患者大脑的问题所在”，内置“ 感
知—分析—反馈—调节”的闭环治疗功
能，可以根据每个患者的病情提供个体
化精准治疗。

在 神 经 外 科 沈 剑 虹 教 授、姚 麒 博
士、俞凯佳博士等的精准操作下，张老
伯的脑起搏器手术圆满、高效完成。植
入他胸口的这枚小巧设备将在今后的
生活中持续帮助他控制病情，让生活少
一些煎熬、多一份从容。在神经疾病中
心团队的精心照护和精细调控下，张老
伯恢复良好，震颤、僵硬、迟缓等帕金森
病及原发性震颤症状均得到明显改善，
并顺利出院，重新回归有质量、有幸福
感的日常生活。

多学科协同、一站式服务深耕
脑机接口前沿

通大附院坚持把关键核心技术攻
坚与学科体系建设作为高质量发展的
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