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核心抓手，为脑机接口技术的临床应用
提供了坚实支撑。2024 年 9 月，通大
附院神经疾病中心正式全面运行，作为
国家临床重点专科建设单位、省级区域
医疗中心，中心整合神经外科、神经内
科、神 经 介 入、神 经 重 症、神 经 康 复 五
大临床专科，构建起以神经系统疾病为
链条的多学科诊疗模式，通过“ 多学科
协同、团队化作战、一站式服务、全流程
护航”，为各类神经系统疾病患者提供
全面、便捷、个性化的诊疗方案。其中，
中心帕金森病联合诊疗团队汇聚神经
外科、神经内科、神经影像、神经康复、
药 学、营 养、护 理 等 多 领 域 专 业 力 量，
2024 年获批“ 全国帕金森病标准培育
中心”。

神 经 内 科 主 任 医 师 沈 丽 华 介 绍 ：
“ 当帕金森病患者来到通大附院神经疾
病中心，神经内科团队负责合理、规范
的药物治疗，当药物疗效不佳时，神经
外科团队将为其评估是否符合手术适
应证，并制定个体化方案。‘ 药物 + 手
术 + 康复’多学科协同管理将为患者
创造有质量的生活，一站式诊疗也减轻

了患者看病难、走弯路的负担。”
沈剑虹教授介绍 ：“ 对于药效减退

的帕金森病患者，脑起搏器手术是一种
有效的可以改善患者运动症状的手术，
手术系微创，恢复快，可以大幅提高患
者的生活质量。”

神 经 内 科 主 任 医 师 顾 晓 苏 介 绍 ：
“ 除帕金森病以外，原发性震颤、肌张力
障碍等运动障碍病也都可以通过脑起
搏器手术治疗，通大附院神经疾病中心
常规开展各类运动障碍病的药物及手
术治疗，通过多学科诊疗模式为患者提
供一站式服务。”

脑机接口作为生命科学与信息科
学融合的前沿领域，是重点关注和发展
的战略方向。此次南通市首例“脑机接
口”闭环脑起搏器手术的实施，是通大
附院继开展脑机接口临床研究、成立脑
机接口与神经调控研究型病房后的又
一重要成果。未来，通大附院神经疾病
中心团队将积极响应国家战略，服务民
生健康，深耕疑难神经系统疾病诊疗领
域，以责任和担当书写新时代医疗事业
的温暖答卷。
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