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拖了几十年，心脏差点报废！
南通首例高难度心脏手术成功
▌吴丹丹

“本来早几年做，可能补个洞、疏通一下就解决了。拖到最后，发展到心衰、

瓣膜感染了，等于在心脏里‘养’了一个细菌炸弹。”

通大附院心脏大血管外科主任、主

任医师秦卫口中的这名患者正是 62

岁的张先生。他年轻时便查出患有先

天性心脏病，却拖延数十年未予干预，

病情最终进展为心衰并发致命的感染

性心内膜炎。

近日，秦卫团队成功为其实施“ 室

间隔缺损修补 + 右室流出道疏通补片

扩大 + 主动脉瓣置换 + 肺动脉瓣置换”

这一高难度手术。其中，“ 肺动脉瓣置

换”为南通地区首次开展，标志着通大

附院在复杂感染性心内膜炎外科治疗

领域达到区域领先水平。

绝境求生，当“先天隐患”拖成
“致命感染”

30 余 年 前 张 先 生 便 确 诊 为 先 天

性心脏病，但因内心害怕，始终未予治

疗。自去年年底起，患者反复出现胸

闷、气急、发热等不适症状，随即于通

大附院感染性疾病科接受诊治。经系

统检查明确诊断为 ：感染性心内膜炎、

主动脉瓣关闭不全、室间隔缺损、右室

流出道梗阻。接受对症支持治疗后，病

情逐步好转。因顾虑手术风险，患者当

时选择出院休养，计划观察病情后再

择期评估手术。今年 4 月，在家休养

的张先生再发胸闷、气喘、高热、口唇

发绀，被 120 救护车紧急送入当地医

左二为主任医师秦卫


