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5 小时惊险手术完整切除肿瘤，
术后右臂成功抬起

手术当天，手术室医护团队紧密配

合，麻醉手术科主任、主任医师孙玉娥

带队全力保障围手术期安全，输血科

多方协调术中用血供应充足，多科室

搭建医疗保障平台。无影灯下，刘雅克

带领团队全神贯注，每一步操作都如

履薄冰。手术主要面临两大挑战 ：一

是必须保证肿瘤在切除过程中尽量完

整不破裂，一旦肿瘤破裂，癌细胞可能

随着血液播散到全身 ；二是要尽可能

多保留肿瘤周围的肌肉、血管和神经，

确保术后患者能够恢复肩关节和上肢

自主活动能力。

时 间 一 分 一 秒 过 去，5 个 多 小 时

后，好消息从手术室传来 ：肿瘤被完整

切除，3D 打印仿生肩胛骨成功置换，

周围肌肉和肩关节功能得以最大限度

保留。

术后，在关节外科护理团队的精心

照料下，李大伯恢复得十分顺利。查房

图为副主任医师刘雅克在手术

时，他已经能够在家人的搀扶下缓缓

抬起右臂。看着自己曾经疼痛难忍、无

法动弹的胳膊又重新“ 听话”了，李大

伯眼里闪着泪光 ：“ 真没想到在家门口

就能做这么高难度的手术，感谢刘主

任，感谢所有医护人员！”

刘 雅 克 表 示，此 次 3D 打 印 仿 生

肩胛骨置换及肩胛带功能重建术的成

功，标志着通大附院骨科在多关节肿

瘤保肢治疗领域迈上了新台阶，处于

全省第一梯队和先进水平。未来，这项

个体化、精准化的 3D 打印技术必将惠

及更多骨肿瘤患者。

刘雅克

通大附院关节外科副主任医师、

医学博士、博士后

擅长 ：骨关节炎、类风、强直、畸

形、肿瘤等各种原因所致髋、膝、肩、

肘病患的诊断、阶梯性治疗。对股骨

颈骨折，髋臼发育不良，髋、膝、肩、肘

等关节炎的保髋保膝及人工关节置

换与 3D 打印人工关节翻修术，假体

周围骨折手术具有较丰富经验。熟

练掌握膝、肩、髋关节运动性损伤的

微创修复重建。

坐诊时间 ：

周 四 上 午（ 东 院 区），周 二 全 天

（西院区）


