
技
术

31

一根香烟看成两根，竟是眼眶“塌方”了？
▌陈静

5 月 20 日，因爱而暖。在

这个满是温情的日子里，通大

附院眼科主任、主任医师季敏

收到了一封特殊的感谢信。字

里行间的真挚谢意，便是 520

当天最珍贵的礼物。

意外摔伤视物重影，患者纠结
辗转求医

36 岁的丁先生（ 化姓）十余天前

不慎摔倒，本以为只是普通磕碰，并未

在意。可近日他发现，自己点烟时一根

香烟竟看成两根，看所有物体都出现

重影。惊慌之下，丁先生前往家附近医

院就诊，颅脑 CT 结果提示右眼眶内侧

壁、下壁骨折，合并鼻骨骨折。医生建

议其前往上级医院手术。

“ 当时心里特别慌，怕手术风险大，

也担心在南通看不好。”丁先生回忆道。

纠结之余，他查阅了通大附院眼科的相

关资料，了解到科室是国家临床重点建

设专科，在眼眶病治疗领域经验丰富、口

碑过硬，最终决定留在本地治疗。

精准研判打消顾虑，两科协作攻
克“毫米级”风险

入院后，季敏第一时间为丁先生完

善详细检查，评估病情。“ 患者眼眶骨折

情况复杂，内侧壁和下壁同时断裂，骨折

范围大、位置深，距离视神经仅几毫米，

手术空间极小，术中稍有不慎就可能损

伤视神经，导致失明，风险极高。”季敏坦

言。“ 这类复杂眼眶骨折手术我们科室

几年前就已常规开展，技术成熟，完全可

以在本地完成治疗。” 季敏的笃定，让丁

先生悬着的心彻底放下。左二为主任医师季敏


