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季敏

通大附院眼科主任医师、博士、

副教授、博导

擅长 ：常见眼病和疑难眼病的

诊断和手术治疗，特别是复杂白内障

超声乳化手术、青光眼手术、各种联

合术以及眼眶手术。

坐诊时间 ：

周五上午（东院区），周三上午（西

院区）

为最大程度减少创伤、避免面部

留疤，季敏决定采用眼内睫入路微创

术式。这种方式从眼睑内侧结膜做切

口，隐蔽无痕。术中，在狭窄的眼眶内

精准暴露骨折区域，将骨折部位精准

复位，再稳稳植入钛板固定，每一步都

需在显微镜下“毫米级”精细操作。

考 虑 到 丁 先 生 同 时 合 并 鼻 骨 骨

折，为避免其多科奔波、重复治疗，眼

科团队主动联合通大附院耳鼻咽喉科

主任医师陈静团队同台手术，一站式

解决眼眶和鼻骨两处骨折，提高治疗

效率。

术后复查结果令人欣喜 ：钛板位

置精准、形态良好，丁先生视力未受任

何影响，视物重影症状完全消失，面部

也未留下任何疤痕。同时，丁先生一

家对徐丽丽护士长带领的护理团队细

致入微的术后护理连连称赞。

百年专科实力担当，守护百姓
光明健康

这份感谢信的背后是通大附院眼

科百年积淀的实力支撑。通大附院眼

科作为国家临床重点建设专科，在眼

眶病治疗领域深耕多年，对眼眶骨折、

眼眶肿瘤、眼眶异物、甲状腺相关眼病等

疑难病症的诊治经验丰富。

去年，季敏专程前往德国汉堡研修

眼眶病诊治技术，接轨国际前沿。“ 医学

技 术 日 新 月 异，只 有 不 断 学 习、不 断 突

破，才能给患者更好的治疗。”季敏表示。

2025 年 全 年，眼 科 团 队 成 功 为 近 200

名眼眶病患者解除病痛，诊疗水准居省

内前列。

一 封 感 谢 信，一 份 医 患 情。 这 份

520 最好的礼物也将激励着团队继续砥

砺前行，以更精湛的技术、更优质的服务

守护着每一名患者的光明与健康。
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