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新型瓣膜南通首“上岗”，
八旬老人更换心“门将”
▌居靖雯  范勐慷

“真的太感谢范医生了，医术精湛！现在我可以自己走路，不用人搀扶，气

色也好了不少。”近日，在通大附院心血管内科副主任医师范勐慷的门诊，80

岁的赵老伯（化姓）在家人的陪同下，郑重地将一面锦旗交到他手中。

八旬老伯的“心”困境

赵老伯的情况曾让人非常揪心，他

第一次来门诊就诊时是被轮椅推进来

的。那时，他胸闷气短得厉害，连轻微

活动都无法进行。即使在诊室里静坐

于轮椅上，也面色痛苦，不时因为胸闷

气促的折磨而发出无法自控的喘息声。

范勐慷为老人听诊后，初步判断其

症状由主动脉瓣关闭不全引发心力衰

竭所致。后续心脏彩超检查进一步确

诊 ：患者主动脉瓣重度关闭不全，收缩

功能显著下降，心脏明显扩张。

主动脉瓣是心脏核心瓣膜之一，如

同心脏的 “ 守门员”，阻止心脏泵出的

血液倒流回心脏，确保血液单向流动。

一旦主动脉瓣关闭不全，大量血液会

在心脏泵出后即刻反流，导致心脏收

缩效率下降，负担加重。彼时，赵老伯

的心脏结构与功能已严重损害，对主

动脉瓣进行有效干预刻不容缓。

不开胸，也能换心的“门将”

患 者 入 院 后，心 内 科 医 疗 团 队 为

其制定了“ 先立于不败，而后求胜”的


