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‘ 神级’配合。没有全院多学科的高效

联动，任何一个人单独都无法完成这

次抢救。”

院方声音：省级救治中心的使
命担当

南通大学附属医院作为省级孕产

妇急危重症救治中心，始终承担着区

域 内 急 危 重 症 孕 产 妇 的 兜 底 救 治 任

务。本例患者从急诊入院到手术成功、

恢 复 良 好，院 领 导 全 程 关 注、靠 前 协

调，各科室无缝衔接，充分体现了医院

应对产科急危重症的极速反应能力和

多学科协作（MDT）的硬核实力。

专家提醒：警惕瘢痕子宫“二
宝”的隐匿风险

本例患者孕 20 周即发生完全性

子宫破裂，十分罕见且凶险。苏敏提

醒广大孕产妇 ：有剖宫产史的瘢痕子

宫孕妈，备孕时应进行孕前咨询评估 ；

再次怀孕后务必在孕早期通过 B 超明

确孕囊位置，排除瘢痕妊娠 ；孕期发

现胎盘植入或前置胎盘者，应选择具

备危重症救治中心资质的三级医院规

律产检、适时终止妊娠 ；孕中期若出

现不明原因下腹痛，尤其是持续不缓

解的疼痛，切勿忽视，应立即就医 ；初

产妇尽量避免图一时之便的无指征剖

宫产，以免发生剖宫产远期及再妊娠

并发症。

苏敏

通 大 附 院 产 科 主 任 医 师、副 教

授、硕导

擅长 ：妇产科常见病、多发病的

诊治，包括高危产科疾病的诊断与治

疗，熟练操作高危产科助产手术，尤

其产科合并症、并发症等疑难复杂疾

病诊治和术前术后相关问题的评估、

决策和处理。

坐诊时间 ：

周二全天（西院区）


